
 

 

山行報告             

山行報告書    京都田辺山友会      報告者 森本 

山 名 醍醐山・高塚山 山行名 市民秋山下見 

ルート 地下鉄醍醐駅→女人堂→上醍醐→醍醐山→高塚山→醍醐寺 

山行日 2024年 8月 12日(月)振替休日 天 候 晴 

参加者 

リーダー：森本  サブリーダー：冨田   女性：藤本  合計：3名 

        

 ル－ト：○S 醍醐駅 ①トイレ ②醍醐山 ③最高地点 ④高塚山 ○G西大門 
ルート概略図 

 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

醍醐駅 
集  

高塚山 
着 11：04 

発 8:00 発 11：30 

女人堂 
着 8:25 

醍醐寺 
着 12:27 

発 8:30 発  

休憩所 
着 8:56 

境内見学 
着  

発 9:00 発  

醍醐山 
着 10:00 

 
着  

発 10：15 発  

最高地点 
着  

 
着  

発 10：30 発  

山行報告 

 タイム 4：27 距離 8.9 ㎞ 上り 717ｍ 下り 694ｍ 

地下鉄醍醐駅北改札口（無人）出たところで集合。2 番出口を出ると外環状線横、もう 1 階上

がって高架道路を醍醐寺方面に進む。西大門から右に境内の外側を歩くとすぐにトイレあり。

上醍醐にもトイレがあるがここで済ませたい。女人堂の入山受付は 9 時からだが 8：25に完了

する。整備された、少し荒れた階段と地道が国宝の多い上醍醐まで続く。醍醐山の表示がある

が最高地点（454ｍ）は横嶺峠に向かう途中にある。横嶺峠からは 15 分程アスファルトの車道

を歩く。再度登山道に入ったところでミヤマクワガタを採集。高塚山山頂（485ｍ）は 20 名程

度の食事はできる。ここからは尾根を下るが、勾配がきつく注意が必要だ。西大門で解散予

定。各自で秋の醍醐寺見学となる。 

 

「紅葉の醍醐寺」 

市民秋山 11/17頃は、この青もみじの

弁天島の池周りは紅葉に染まる。 

観音堂には西国三十三所第十一番札

所の御朱印を頂く参拝者が絶えな

い。 

ヒヤリハット；なし 


